XXIIl CORRIDA DE SAO SEBASTIAO - PONTE NOVA/MG

REGULAMENTO

DATA: 12/02/2017, domingo.

LARGADA: 09:00 horas, em frente ao prédio da Associacdo Comercial e Industrial de Ponte
Nova, na praca Getulio Vargas, 19, Centro.

PERCURSO: 6,2 km — Praga Getulio Vargas, av. Caetano Marinho, av. Custodio Silva, av. Dr.
José Mariano, av. Francisco Vieira Martins, praca Dom Helvécio, av. Nossa Senhora das
Gracas (até o posto de checagem, em frente a concessionaria Navelli Fiat), retorno pela
mesma avenida, praca Dom Helvécio, av. Francisco Vieira Martins, av. Dr. Otavio Soares, rua
Assad Zaidan, av. Custédio Silva, av. Caetano Marinho e praca Getulio Vargas, até o ponto
de chegada/largada.

Havera postos de distribuicdo de agua durante o percurso da corrida e lanche apés a
chegada dos competidores.

INSCRICOES: até o dia 07/02/2017, na internet através do site www.acipcdl.com.br ou na
Associacdo Comercial e Industrial de Ponte Nova (ACIP), praca Getulio Vargas, 19, Centro,
Ponte Nova, MG, fone 0xx-31-3817-2492, e-mail acipcdl@gmail.com. Para menores de 18
anos, a ficha deveréa ser assinada também pelos responsaveis legais.

Serdo aceitas inscricdes somente até o dia 07/02/2017 (terca-feira). NAO SERAO ACEITAS
INSCRICOES NO DIA DA CORRIDA.

Os 200 primeiros atletas inscritos receberdo a camiseta oficial da corrida, que pode ser
retirada a partir do dia 09/02/2017 ou no dia da corrida.

TAXA DE INSCRICAO: R$ 39,00 (trinta e nove reais) via internet, podendo ser paga com
boleto bancario ou cartdo de crédito; e R$ 35,00 (trinta e cinco reais) na sede da ACIP. Para
efetuar a inscri¢do via internet, acesse nosso site: www.acipcdl.com.br. As inscricdes podem
ser feitas até o dia 07/02/2017.
CATEGORIAS (MASCULINO E FEMININO):

A) 15 a 20 anos: nascidos de 1997 a 2002;

B) 21 a 26 anos: nascidos de 1991 a 1996;

C) 27 a 32 anos: nascidos de 1985 a 1990;

D) 33 a 38 anos: nascidos de 1979 a 1984;

E) 39 a 44 anos: nascidos de 1973 a 1978;

F) 45 a 50 anos: nascidos de 1967 a 1972;

G) 51 a 56 anos: nascidos de 1961 a 1966;

H) 57 a 62 anos: nascidos de 1955 a 1960;

) 63 a 68 anos: nascidos de 1949 a 1954;

K) 69 ou mais: nascidos até 1948.
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PREMIACAO GERAL MASCULINO

1° lugar: R$ 1.000,00, troféu e medalha; 2° lugar: R$ 550,00, troféu e medalha; 3° lugar: R$
400,00, troféu e medalha; 4° lugar: R$ 300,00 e medalha; 5° lugar: R$ 220,00 e medalha.
Premiacao especial de R$ 130,00 e troféu para o atleta residente em Ponte Nova mais bem

colocado a partir da 62 colocacao.

PREMIACAO GERAL FEMININO

1° lugar: R$ 1.000,00, troféu e medalha; 2° lugar: R$ 550,00, troféu e medalha; 3° lugar: R$
400,00, troféu e medalha; 4° lugar: R$ 300,00 e medalha; 5° lugar: R$ 220,00 e medalha.
Premiacao especial de R$ 130,00 e troféu para a atleta residente em Ponte Nova mais bem

colocada a partir da 62 colocacao.

PREMIA(;AO EM CADA CATEGORIA: A,B,C,D,E,F, G, H, I,J
1° lugar: R$ 100,00 e medalha; 2° lugar: R$ 50,00 e medalha; 3° lugar: R$ 30,00 e medalha.

PREMIACAO DAS EQUIPES (MASCULINO E FEMININO)

As equipes campeds do masculino e feminino, recebem além do troféu, a seguinte premiacao
de acordo com a classificacdo geral: 1° lugar R$ 200,00, 2° lugar R$ 120,00 e 3° lugar R$
100,00. Somarédo pontos os (as) cinco primeiros (as) atletas de cada equipe. Minimo de oito
atletas por equipe masculina e de cinco atletas por equipe feminina. Critério de classificacdo
das equipes por pontuacdo minoritaria, somando a partir do primeiro colocado com 1 ponto,

segundo com 2, terceiro com 3 e assim sucessivamente.

MEDALHAS DE PARTICIPACAO:

Para os 200 primeiros atletas de ambos os sexos a passar pela linha de chegada.

CAMISETAS DA CORRIDA:

Pedimos aos atletas que utilizem a camiseta oficial da Corrida de S&o Sebastido 2017.



